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Disco voor volwassenen  

• Idee van Ditte  
• Zondagmiddag, tussen 1600 en 1900 uur.  
• Verschillende muzieksoorten, voor verschillende leeftijdsgroepen. Hayte bood 

aan de hiphop-middag te organiseren 🙂  
• Eester als locatie kan voor een oudere doelgroep, maar zal niet jongere 

doelgroepen trekken.  
• Als alternatief kunnen we de disco laten 'reizen', dus in horecalocaties in de wijk 

(Crux, Oceaan, etc.)  
Actie: Ditte onderzoek Q1’26 mogelijkheden en inpassing in jaarplanning 

 
ADHD/ADD café  

• Idee van Annemarie van't Hoff (wil dit idee oppakken, maar alleen met iemand 
zonder ADHD/ADD)  

• Doelgroep: volwassenen met ADHD, incl. hun omgeving. 
• Doel: ervaringen uitwisselen, dialoog o.b.v. interessante sprekers, 

erkenning/herkenning.  
• Frequentie: 1x per maand (niet: 1x per 6 weken, dat is al te onregelmatig voor de 

doelgroep).  
• Valkuilen:  

o Een te brede doelgroep pakken (dus niet mensen met autisme erbij)  
o Veel ideeen, te weinig opvolging (valkuil bij iedere ADHD'er)  

• Ook contact opbouwen tussen cafés door, bv door dedicated appgroep. 
Actie: Annemarie van ’t Hoff maart’26 samen met de Eester op zoek naar een 
organisatie maatje 
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Circulair Ambachtelijk Centrum 

• Idee van Tatiana Kalinina (wil verkenning van behoefte buurt oppakken, zie 
onder) 

• Idee: onder één dak (bv Drenthal) een verzamelplek voor circulaire initiatieven, 
dus ook bestaande initiatieven en niet alleen georganiseerd door de Eester.  

• Dus een winkel, een werkplaats, een leer/werkplek voor mensen met een afstand 
tot de arbeidsmarkt, etc. Van alles wat, allemaal circulair.  

• Het uitwerken van dit idee begint bij de behoefte van de buurt onderzoeken, 
Tatiana wil hier graag een rol in spelen.  

• De Eester zou de organisator kunnen zijn van al deze initiatieven.  
• Veel raakvlakken met het WaarHuis.  
• Valkuil: te groot beginnen, tip van de groep is om klein te beginnen.  

Actie: Tatiana plant in maart’26 een afspraak met Ellen van de Eester om aanpak 
te bespreken 

 
Meer bewegen, meer watersporten 

• Idee van Rita. Onduidelijk of zij dit ook wilde oppakken om uit te werken. 
• Idee is om meer sporttoestellen in de wijk te hebben, overdekt.  
• Aanvullend: idee om meer watersporten te faciliteren in de buurt.  
• Belangrijkste knelpunt: veiligheid, wordt ingewikkeld. Nautiek zou hierover mee 

kunnen denken, over wat er überhaupt mogelijk is.  
• Mogelijk ook samenwerken met de lokale kano-vereniging?  

Actie: Ditte feb/mrt’26 belt met Rita om te polsen welke rol zij wil oppakken. 

 
Meer ruimte  

• Idee van Aad Verkleij  
• Dit was het minst tastbare idee. Aad wilde nadenken over de vraag hoe er meer 

openbare ruimte gecreëerd kan worden voor ander verkeer dan de auto.  
• Dus eigenlijk zoekt Aad naar een andere kijk op de inrichting van de wijk, maar dit 

mocht niet als "weg met de auto" worden gezien.  
• Aad wil het idee zelf ook verder brengen.  

Actie: Aad gaat 1e halfjaar 2026 gedachte verder uitwerken en zoekt actief via de 
Eester partners voor het idee. 

 


