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Inleiding
Het bestuur kijkt terug op 2023: een jaar met veel hoogtepunten. Buurtcoöperatie 
OHG groei t door en ontwikkelt zich tot spil in de buurt om initiatieven van 
buurtbewoners uit het Oostelijk Havengebied te ondersteunen. 

In 2023 konden we voor het eerst sinds jaren zonder Corona -belemmeringen 
werken aan een veilige, sociale en duurzame buurt. Er was een zinderend  
buurtfestival (juni), de opening van het culturele seizen met ɄOp stoomɅ werd 
georganiseerd met veel partners (september). En we zijn gestart met de 
verbouwing van de Eester. Ook hebben we verder ingezet op burenhulp. En 
steeds vaker worden we gevraagd onze kennis te delen met startende organisaties 
of gemeenten. 

In dit jaarverslag verantwoorden we ons over alle activiteiten aan de hand van 
onze vijf themaɅs. 
Het bestuur van de Buurtcoöperatie OHG  
Voorzitter Hayte de Jong; Secretaris Richard Vrieling; Penningmeester Han Schoonderbeek; Vice-voorzitter Marianne Poot; Algemeen bestuursleden Roos Kohn en 

Carine Brouwers 



5Ŝ ǾƛƧŦ ǘƘŜƳŀΩǎ Ǿŀƴ Buurtcoöperatie OHG - de Eester

De Eester Zorgt & helpt   

De Eester Leert & recreëert 

De Eester Denkt mee & lost op

De Eester Verduurzaamt

Eester Imps



de Eester
zorgt & helpt

Heb je behoefte aan een steuntje 
in de rug? Wil je juist iets betekenen 
voor een buurtgenoot? Zorg voor 
elkaar in de buurt, daar zet de Eester 
sterk op in. Daarom koppelt de Eester 
buren aan elkaar voor burenhulp. En 
we zijn benieuwd naar jouw idee voor 
goede zorg in de buurt
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Ontwikkelingen

Å De Eester BuurtBel was continu bereikbaar, ook tijdens de verbouwing en de vakanties
Å Voor ouderen is een cursus digitale basisvaardigheden gegeven
Å Met veertig jonge statushouders die nieuw in de buurt kwamen wonen,  is gericht 

contact gezocht, om hen gewenste ondersteuning te geven
Å De buurt vergrijst en daarmee neemt het percentage mensen met dementie ook toe. In 

2023 is door gespreksvoering nagegaan welke vragen er leven en hoeveel mensen 
dementie hebben. Op basis hiervan hebben we de samenwerking opgezocht met  
ZGAO en een plan ontwikkeld. We gaan hierin uit van een positieve benadering van 
dementie: we we benadrukken wat wél kan. Dementie willen we in de buurt 
bespreekbaar maken en mensen tot steun zijn door netwerken te ontsluiten.

Å De BuurtBel houdt vinger aan de pols met buurtbewoners die in een kwetsbare positie 
zitten. Zo zijn weer kerstkaartjes gestuurd naar tal van bewoners. Dat wordt zeer 
gewaardeerd en het is een effectieve manier om in contact te blijven met mensen die 
ons nodig hebben. Onze werkwijze heeft een preventieve en signalerende werking. 

Å We zien steeds vaker terug dat er wederkerigheid ontstaat waarbij buurtbewoners die 
bijvoorbeeld een klusje laten doen, daarna zelf actieve buurtbewoner worden bij de 
Eestermobiel .
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Aantal matches
2022    111    2023   196 
Het aantal succesvolle matches is gestegen met 76 procent t.o.v. 2022

Soort vragen aan de BuurtBel

Apparatuur    3

Boodschappen    7

Computertechniek   14

Digitale begeleiding   13

Gezelschap   15

Klusjes    77

Ondersteuning   41

Taalhulp      6

Vakantie      1

Vervoer      9

Wandelen     3

Onbekend    37

Anders     24
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Professionele hulp

Å We zijn aanwezig bij het Platform informeel zorgoverleg om informatie uit te wisselen 
en casuïstiek te bespreken 

Å De Wijktafel zijn netwerkbijeenkomsten met o.a. Civic, ZGAO, Buurtteam Zeeburg , 
Thuiszorg, de Eester, praktijkondersteuners van de huisartsen en het Ouder/Kind -team. 
Doel is de lijntjes kort te houden, themaɅs te signaleren, casuïstiek te bespreken of 
preventieve maatregelen te nemen 

Å We leggen preventieve huisbezoeken af bij bewoners van 75 jaar of ouder en geven
dan voorlichting over wat de gemeente of de Eester kan betekenen

Å Met het Buurtteam werken we samen. De Eester krijgt verwijzingen als er burenhulp 
ingezet kan worden e n omgekeerd verwijst de Eester door als professionele hulpverlening 

nodig is. Gezamenlijk zijn 23 complexe hulpvragen opgepakt

Å Welzijn op Recept  en Kunstbemiddeling verwijzen regelmatig door naar creatieve 
activiteiten voor volwassenen 
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Voorbeelden

Via StadsdorpKNSM had Heleen gehoord over de BuurtBel van de Eester. Dat buurtbewoners zich 
via de BuurtBel kosteloos inzetten om klusjes voor elkaar te doen, klonk te mooi om waar te zijn, 
dacht ze. Maar ze ging het toch maar eens proberen, want die lampjes in de badkamer moesten 
nodig vervangen worden. Klusjesman Lou kwam via de BuurtBel langs en deed moeiteloos het 
klusje. Heleen was zo enthousiast, dat ze aanbood om ook iets voor iemand anders terug te doen. 
Niet veel later vroeg Willem, niet zo heel goed ter been, om een maatje om met hem een visje te 
eten bij de visboer in winkelcentrum Brazilië. Nu is Heleen zijn metgezel.

Buurtbewoner Adriënne heeft chronische pijn en is niet erg mobiel. Maar ze wil wel graag er op 
uit. De BuurtBel vond een maatje: Monique heeft een drukke baan, maar maakt graag tijd vrij 
om af en toe wat met Adriënne te doen. Ze heeft ook een auto waarmee ze bijvoorbeeld naar de 
ǎŀǳƴŀ Ǝŀŀƴ ƛƴ ²ŜŜǎǇΦ !ŘǊƛšƴƴŜ ƛǎ ƘŜŜƭ ōƭƛƧ ƳŜǘ aƻƴƛǉǳŜΦ ΨIǳƳƻǊ Ŝƴ ǎŀƳŜƴ ŘŜ ƘƻǊǘ ƻǇ ƎŀŀƴΣ ȊƛƧƴ 
de beste medicijnen tegen mijn slopende pijn. en kapotte benenwagen brengt je niet ver, maar 
Monique rijdt overal heen. Ik heb ontzettende mazzel met haar. Ze is doortastend, staat met beide 
ōŜƴŜƴ ƻǇ ŘŜ ƎǊƻƴŘ Ŝƴ ƛǎ ŜŜƴ ŜǊƎ ƭŜǳƪŜ ǾǊƻǳǿΩΣ ǾŜǊǘŜƭŘŜ !ŘǊƛšƴƴŜΦ hƻƪ aƻƴƛǉǳŜ ǾƛƴŘǘ Ƙǳƴ 
uitstapjes erg leuk. 
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de Eester  mobiel

We vervoeren buurtbewoners naar o.a. de kapper of pedicure, het 
ziekenhuis, de huisarts of fysiotherapeut of richting culturele uitstapjes. 
We werken samen met diverse vrijwillige vervoersorganisaties.

Aantal 
2022  336 ritjes
2023  360 ritjes
Er zijn veertien chauffeurs en drie planners
Winkelcentrum Brazilië is sponsor

Waar rijden we zoal naar toe?
59 ritten naar Winkelcentrum Brazilië
37 ritten naar het OLVG
48 ritten naar culturele activiteiten
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Voorbeelden

Mevrouw B. wil naar  begraaf plaats De Nieuwe Ooster. Ze kan niet goed lopen en met het 
openbaar vervoer is het een moeizame reis. Een chauffeur van de Eester  Mobiel rijdt 
haar.  Ze vertelt dat haar man tien jaar geleden is overleden en ze vier keer per jaar naar 
hem toe gaat: op hun trouwdag, op zijn sterfdag, op zijn verjaardag en op de dag van hun 
eerste zoen. Bij de ingang van de begraafplaats laat ze haar pasje zien, zodat de 
Eestermobiel  haar over de paden naar het graf van haar man kan brengen.  Bij de urn 
neemt ze de tijd voor haar eigen ceremonie.

Mevrouw C. heeft een oproep voor een vaccinatie ontvangen, op een locatie in Amsterdam -
Noord. Ze loopt slecht en zou een taxi moeten nemen om er te komen, maar dat is voor 
haar duur. De Eestermobiel  is een uitkomst . De chauffeur brengt haar via de pont naar 
Noord en zet haar af bij het Buiksloter meerplein . 

Louis is o.a. chauffeur van de Eestermobiel: Ʉϥk vind het erg leuk om dit te doen bij de 
Eester  omdat ik dan allerlei buurtgenoten leer kennen. Dat maakt het wonen in het 
Oostelijk Havengebied erg gezellig!Ʌ



VerhuurSamenwerkingspartners 



de Eester Imps

Waar wordt jouw kind enthousiast van? 
De Eester verzorgt voor kinderen een 
breed aanbod aan cursussen. 
Van knutselen, koken, yoga, dansen en 
percussie tot ontdekkingstochten in de 
natuur. 
Zo ontdekt jouw kind haar/zijn passie, 
leert nieuwe vaardigheden en krijgt 
nieuwe vriendjes 
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Ontwikkelingen

Å Buurtcoöperatie OHG - de Eester organiseert het BTO (brede 
talentontwikkeling)aanbod. We werken goed samen met de netwerkmanager van 
het Ouder - en Kindteam  en de twee Ouder - en Kindadviseurs  IB/OHG die 
verbonden zijn aan de Piet Hein - en de 8e Montessorischool . Daarnaast wordt 
samengewerkt met de Kinderwijkcoach van Dynamo.

Å In overleg met de scholen wordt twee tot drie keer per jaar het programma van de 
Eester Imps  gemaakt. Hierbij houden we rekening met schooltijden, vakanties en 
studiedagen. Succesvolle Labs keren terug en nieuwe Labs krijgen de tijd om zich te 
ontwikkelen. 

Om de kinderen te bereiken:
Å hebben we een laagdrempelig en toegankelijk aanbod
Å spelen we in op hun behoeften
Å brengen we het programma actief onder de aandacht van de ouders
Å zijn de activiteiten gratis voor ouders met een Stadspas
Å hebben kinderen uit kwetsbare gezinnen voorrang en verwijzen we actief door 

naar het Jeugdfonds Cultuur
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Ontwikkelingen

Å Het was bijna onmogelijk goede locaties te vinden voor de overbrugging tijdens de 
verbouwing en de beperkte beschikbaarheid van de Piet Heinschool daardoor 
konden we minder Labs aanbieden 

Å Nieuw in het aanbod was KunstLab  en PlasticLab i.s.m. Ecodam. Dit zal verder 
ontwikkeld worden tot een ouder & kindactiviteit . 

Å We zijn de voorbereidingen voor een BuurtLab  rondom ɄburgerschapɅ zijn gestart, 
met ondersteuning van ProDemos  en een MuziekLab  samen met het BIM -huis

Feiten
Å 2020:   93 kinderen waarvan 8 met Stadspas   (  8 procent)
Å 2021: 141 kinderen waarvan 20 met Stadspas (14 procent)
Å 2022: 257 kinderen waarvan 33 met Stadspas (28 procent)
Å  2023: 205 kinderen waarvan 57 met Stadspas (28 procent)



DansLab

PlasticLab

TextielLabKookLab

KunstLab
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Samenwerkingspartners 



de Eester
leert & recreëert

Op zoek naar een leuke activiteit? 
De Eester heeft een gevarieerd creatief 
programma van theater maken, zingen 
en percussie tot creatief actief en 
natuurtekenen. 
 
Voor iedere volwassene is er een 
passende activiteit 
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Ontwikkelingen

Å Wekelijks (in totaal 22 keer) werd Samen Eten
georganiseerd waar twintig buurtbewoners in 
wisselende samenstelling aan deelnemen. Door deze 
laagdrempelige activiteit ontstaan nieuwe contacten in 
de buurt. Er zijn achttien buurtkoks die regelmatig 
koken. Samen Eten stopte tijdelijk door de start van 
verbouwing november 2023. 

Å Theatergroep Zeester creëerde een 
wandelvoorstelling op KNSM -eiland ɄOde aan mijn 
vaderɅ en gaf vier optredens aan 160 buurtbewoners. 
Communitytheater  waar buurtbewoners van 13 tot 73 
jaar aan deel namen. 

Theatergroep Zeester

Samen eten
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Aantal deelnemers

Å Natuurtekenen        12
Å Stoelyoga       12
Å Percussie        6    
Å Creatief actief      15
Å Eesterkoor        25
Å Theater Zeester       14 

  

Creatief Actief

Percussie
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Buurtfestival 

Samen met winkelcentrum Brazilië ɀ die in 2023 25 jaar bestond 

ɀ organiseerden we een groot buurtfestival op zaterdag 24 juni 

2023, vormgegeven door bewoners, (horeca)ondernemers en 

artiesten uit de buurt. De hele dag is het festival druk bezocht. 

Met een:

Å spetterend podium -programma, een rommelmarkt, 

kledingruil en straattheater

Å grote diversiteit aan workshops, kunstprojecten en 

activiteiten o.a.: Plastic Lab, zaadbommen, sieraden en tassen 

maken, zeilen bij Nautiek, tafelvoetbal XXL en een 

hondenbrokkenproeverij

Å afsluitend buurtdiner met 250 buurtgenoten op de Veemkade 

aan tafel. Er was een wachtlijst van ruim 25 mensen. Het eten 

werd gesponsord door buurtrestaurants.

Zie ook https://wij1019.nl/buurtfestival

https://wij1019.nl/buurtfestival
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Op Stoom

ÅCultuurnetwerk ɄOp StoomɅ organiseerde 3 september de feestelijke start van het culturele 

seizoen. Een middag om het culturele aanbod van de buurt te ontdekken. Met live muziek, 

dans, eten en diverse creatieve workshops zoals de Lindy Hopworkshop door Swing 

Philosophy , samen zingen met het Pop Up Choir , een optreden van buurtmuzikanten in de 

Eester en muziek in het Ramses Shaffy Huis. In totaal namen 900 mensen deel aan alle 

activiteiten, waaronder 70 in de Eester.

ÅOp Stoom is een samenwerkingsverband van de Eester met de Nieuwe KHL, de 

Kompaszaal en het Ramses Shaffyhuis , Museum Perron Oost, Borneo Architectuur 

Centrum (BAC), Swing Philosophy  en de Kompaszaal. 

ÅZie ook https://wij1019.nl/opstoom

Muziek
Poëzie jukebox Portret tekenen

https://wij1019.nl/opstoom


Samenwerkingspartners 



de Eester
verduurzaamt

Wil je tips hoe jij je huishouden kunt 
verduurzamen? Wil je meer groen in 
de buurt?  

Duurzaamheid, daar zet de Eester 
sterk op in. Neem deel aan één van 
onze vele activiteiten. Of sluit je aan bij 
de werkgroep circulair, de vergroeners  
of de energiecommissie.



De werkgroep circulair (vijf vaste actieve bewoners en veel losse deelnemers) 
werkt aan een circulaire buurt waar reparatie, hergebruik en kringloop 
vanzelfsprekend zijn 

Doelen zijn:

Åmeer bewustwording creëren en handelingsperspectieven aanbieden aan 
bewoners: reduce, re-use & recycle 

Åmeer mogelijkheden in de buurt realiseren voor delen, repareren, hergebruiken 
en recyclen 

Grootste aandachtspunten zijn gereedschap, textiel, spullen (inclusief elektronica 
en online/digitaal) en voeding

de Eester verduurzaamt

circulair  ɍ1 



Het aantal activiteiten is flink toegenomen in 2023

¶ Reparatietafel

21 keer ɍ iedere eerste donderdagavond & derde woensdagochtend

¶ Schonestratendag

12 keer ɍ iedere eerste zaterdag

¶ Naaicafé

21 keer ɍ iedere eerste vrijdagmiddag & derde woensdagochtend

¶ Weggeefkraam

11 keer ɍ iedere derde woensdag met een speciale kerst-editie

¶ 1019deelt

WhatsAppgroep ɍ met inmiddels ruim 450 deelnemers 

(een groei van 200 deelnemers)

de Eester verduurzaamt
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Ontwikkelingen

¶ Ontwikkeling van buurtplattegrond met alle circulaire plekken 

in de buurt

¶ Start onderzoek d.m.v. panelgesprekken: wat hebben 

buurtbewoners nodig om meer te gaan hergebruiken, 

repareren en recyclen en minder nieuw te kopen en weg te 

gooien? 

¶ Ontwikkeling van een vaste circulaire plek in de buurt: 

W.A.A.R.huis

o Opstellen van een business case

o Zoektocht naar een vaste plek

ÅNovember 2023 opende de Gereedschapsuitleen  de deuren in 

de Meevaart .

de Eester verduurzaamt
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De commissie De Vergroeners  (5 buurtbewoners en 
veel losse actieve bewoners) geeft een impuls aan het 
groen in de wijken en daarmee aan de sociale cohesie 
in de buurt. 

Doelen zijn: 

Åmeer biodiversiteit 

Åverkoeling bieden op versteende plekken

Åeen prettiger leefomgeving creëeren  

de Eester verduurzaamt
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Vergroeners , tegels wippen



Ontwikkelingen

¶ Het Fortuynplein is helemaal vergroend  i.s.m. de directe buren van het plein en de 

gemeente Amsterdam. Het was een intensief proces van jaren maar het project is in 

2023 succesvol afgerond. De bewoners onderhouden het groen nu zelf. 

¶ Groenprojecten zijn complexe projecten die een lange adem vereisen, zowel van de 

gemeente als de vrijwilligers. Voor de gemeente zijn het ingewikkelde processen omdat 

er veel afdelingen mee te maken hebben. Doordat het daardoor soms wel jaren duurt 

en er daarnaast ook veel wisseling is met de contactpersonen vanuit de gemeente, 

kost het veel moeite om de motivatie van de Vergroeners  hoog te houden. 

de Eester verduurzaamt

groen  ɍ2



De Energiecommissie (twintig actieve buurtbewoners) wil meer bewustwording 
creëren en handelingsperspectieven en adviezen aanbieden aan bewoners, VvEɅs en 
eigenaren van gebouwen gericht op energietransitie. 

Doelen zijn:

Å informatievoorziening bieden, met name aan VvEɅs

Åhet versnellen van de energietransitie

Åbewoners zeggenschap geven in hun energievoorziening

de Eester verduurzaamt
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Activiteiten

¶ Elf overleggen van de Energiecommissie, elke eerste maandagavond van de maand, waarvan een 

aantal keer met speciale deskundigen  

¶ Drie goedbezochte energiecafés: over laadpunten in parkeergarages, financiering van 

verduurzaming en de Entrepotbuurt 

¶ De energiecommissie ondersteunt en stimuleert VvEɅs te verduurzamen:

o Steeds meer VvEɅs werken aan (voorbereiding van) verduurzaming, vooral isolatie, 

zonnepanelen en laadpunten. Bij De Loodsen en Pakhuis Wilhelmina loopt onderzoek naar het 

aardgasvrij maken. 

o Bij onder meer de Pakhuizen en op KNSM -eiland is overleg tussen verschillende 

gebouwen/VvEɅs en wordt naar samenwerking bekeken

¶ Op Sporenburg -Oost is ReSchool gestart: een pilot over slim elektriciteitsgebruik

¶ We organiseerden een excursie met 25 wijkbewoners naar Westpoort Warmte

¶ Er was een kraam bij de duurzaamheidsmarkt in het stadsdeelkantoor en bij het buurtfestival

de Eester verduurzaamt
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Ontwikkelingen

ÅDe Energiecommissie heeft de gemeente een voorstel gedaan om gezamenlijk een 

Uitvoeringsplan Aardgasvrij te maken met een belangrijke stem voor de bewoners. Eind 2023 

gaf wethouder Pels voorlopig groen licht en wordt het voorstel uitgewerkt. 

ÅDe VvEɅs van De Loodsen gaven samen met Ymere opdracht voor een haalbaar -

heidsonderzoek  voor het aardgasvrij maken van het complex. Bij een gezamenlijke 

ledenvergadering gingen alle VvEɅs akkoord. Een bewonerscommissie trekt het traject, 

ondersteund door de Energiecommissie. Een interessante pilot voor de wijk en de gemeente.  

ÅOp Sporenburg -Oost begon de voorbereiding van Reschool: een pilot voor slim elektri -

citeitsgebruik . Om het net te ontlasten, worden bewoners gestimuleerd om stroom vooral 

buiten piektijden te gebruiken. Op de startbijeenkomst waren maar liefst 60 bewoners. 100 

bewoners van de ruim 500 huishoudens die op het trafohuisje ɄzittenɅ, meldden zich al aan.    

ÅHet energiecafé over de Entrepot -buurt was zoɅn succes, dat is besloten meer cafés per buurt 

te organiseren. Deze vorm trekt ook weer een nieuwe groep (buurt)bewoners.  

ÅWe zijn in 2023 gestart met het uitnodigen van ɄdeskundigenɅ bij ons maandelijks overleg. Zo 

kwam in juni Kees Vendrik  langs, wat tot een zeer boeiende avond leidde.   

de Eester verduurzaamt
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Samenwerkingspartners



de Eester
denkt mee
& lost op

Loop je rond met een idee om het 
Oostelijk Havengebied veiliger , 
socialer  of duurzamer te maken? 
De Eester is benieuwd naar jouw 
ideeën en organiseert regelmatig 
een brainstorm met buurtbewoners 
over de toekomst van de buurt. 

Of loop bij ons binnen met jouw 
idee en wij kijken hoe je plan 
uitgevoerd kan worden 



Ontwikkelingen

Å We organiseerden twe e Eettafels om ideeën op te doen van 
buurtbewoners. In maart op vrouwendag  en in oktober na de 
ledenbijeenkomst. De veiling voor verbouwing werd aan een van 
de Eettafels bedacht en in 2024 succesvol uitgevoerd. Ook 
ontstonden er waardevolle ideeën voor de inrichting en de sfeer 
van de verbouwde buurtruimte.  Gevolg was ook dat mensen 
zichg spontaan aanboden mee te helpen.

Å In 2023 zijn we gestart met het ontwikkelen van plannen voor de 
Buurttop die in 2025 plaatsvindt.

de Eester denkt mee & lost op ɍ1


