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Wat willen wij?
Durf te dromen. Wat zou je willen bereiken.

1.
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Verdere vergroening langs looptroutes in het OHG waarmee je
aantrekkelijkheid vergroot en tevens bijdraagt aan hitteplan buitenruimtes.

Beweegmogelijkheden (buiten en binnen) vergroten, waarbij rekening is
gehouden met bewoners met meer of mindere fysieke beperkingen.

Schone Straten uitbreiden met een extra dagdeel.

Versterken van de buurt door co-creatie met VVE’s en bewonerscommissies in
het OHG.

Inrichten platform voor vraag en aanbod van (in)formele zorg.

De Eester actief laten aansluiten op het programmaonderdeel
‘De ToekomstTiendaagse’ (12-6 t/m 21-6-2025) van Amsterdam 750 jaar.

Expertise, creatieve geest van (oudere) kunstenaars uit de buurt inzetten in
ontwerpopgaven binnen OHG en creativiteit ouderen inzetten voor jongeren.

Wederkerigheid als thema binnen de Eester.

Winkelcentrum Brazilié uitbreiden met kleding- en schoenenwinkel of wellicht
ruimte creéren voor kringloopwinkel.



Wat kunnen wij?
Terug met voeten op de grond. Wat kun je als buurtbewoner doen

Ad 1.

Het samen met de gemeente planten van verschillende soorten (fruit)bomen,
aanbrengen bloemenlint, planten- en kruidenbakken plaatsen. Indien mogelijk op extra
strategisch plekken het plaatsen van waterpunten door Waternet.

Ad 2.

In kaart brengen welke plekken met beweegapparaten er nu al zijn in de wijk en daarin
toetsing mate van toegankelijkheid voor mensen met een fysieke beperking. Eveneens
in kaart brengen of er centrale halruimte is in de verschillende
appartementencomplexen, waar enkele sportattributen bijv. hometrainers, kunnen
worden geplaatst.

In aanpak meenemen vergroten toegankelijkheid van zwemmen in het 1), waarbij wordt
meegenomen dat er trapbeugels zijn voor senioren en glijbaan als verhipping voor de
jeugd.

Beweegactiviteitenprogramma opzetten samen met jongeren, gebruikmakend van
aanwezige instrumentarium en uit te breiden instrumentarium.

Ad 3. In overleg met Floor bekijken of we het Schone Straten project kunnen uitbreiden
naar een extra dagdeel, welke in de ochtend is van 09:00-10:30/11:00 uur. Hierdoor
ontstaat keuze in een passend tijdstip en daarmee groter bereik en schoner OHG.

Ad 4.

Gebruikmaken van de aanwezige structuur en netwerken van VE’s en
bewonerscommissies, om bewoners te mobiliseren, samen te brengen en krachten te
bundelen. Thuisbasis voor jaarvergadering is de Eester. Insteken op actieve
kennisuitwisseling tussen de VVE’s en bewonerscommissies opdat zij niet het wiel
opnieuw hoeven uit te vinden rondom vraagstukken.

Tegelijkertijd creeéren we bekendheid met de Eester en wat deze huiskamer van de wijk
nog meer te bieden heeft. WE’s en bewonerscommissies kunnen ook een soort
luisterend oor zijn voor wat speelt in het gebied.

Ad 5.

Tezamen met ZGAO kijken hoe deze rol te ontwikkelen in het gebied, waarmee toeleiding
ontstaat naar aanbod van ZGAO versus ondersteuning van diensten die de Eester
aanbiedt. Kijken of een afgeleide vorm zoals de WhatsApp groep 1019 Deelt een
voorloper qua vorm kan zijn voor vraag & aanbod.



Hoe gaan wij dat doen?
Schrijf minimaal 3 concrete acties op die een plek zouden kunnen krijgen op de
Toekomstagenda 2030.

Ad1.

Opzetten verdiepingsbrainstromgroep tezamen met gebiedsmanagers OHG. Ook jongeren
(leeftijd 10+ /16 jaar) laten aansluiten om te kijken of er een combinatie te maken is met
vergroening, eigen groene chillplek voor jongeren en hippe inrichting met bijvoorbeeld boomhut
of hangmatmogelijkheden tussen de te planten bomen.

In een brainstorm Inzichtelijke maken welke huidige onbenutte stroken of onbenutte
betongevels er zijn in het OHG en hiervoor een herinrichtingsplan maken. Daarbij
gebruikmakend van buurtrecht en bepalen strookdelen na inrichting laten adopteren door een
of meerdere bewoners/jongeren om de betreffende strook te onderhouden/beheren.

Ad 2.

Na inventarisatie mogelijkheden in gesprek met gemeente, appartementencomplex eigenaren
en evt. sportaanbieders om te komen tot een programma-uitrol, waarin je zowel zelfstandig als
in georganiseerd groepsverband kan bewegen.

NB: in gesprek met Jakarta om te kijken of er een gedifferentieerd tarief zwemmen mogelijk is
opdat ook bewoners met een kleinere beurs hiervan gebruik kunnen maken.

Ad 3.

In overleg met Floor Matla bekijken of we het Schone Straten project kunnen uitbreiden naar een
extra dagdeel, welke in de ochtend is van 09:00-10:30/11:00 uur. Gebruik maken van ervaringen
huidige project.

Hierdoor ontstaat keuze in tijdstip/data en daarmee groter bereik en schoner OHG.

Ad 4.

Alle voorzitters van de VVE’s en bewonerscommissies benaderen en polsen of zij interesse
hebben in een jaarlijkse bijeenkomst gericht op kennisuitwisseling, welke plaatsvindtin de
Eester.

Ad 5.

Nog aan te stellen opbouwwerken of algemeen codrdinator verkenningsgesprek met ZGAO over
mogelijkheden. Tevens af te zetten tegen subsidie samenwerking ouderen waarvan ZGAO en de
Eester penvoerder zijn.

Ad 7.
Actief zorgen voor ontmoeting rondom kunst tussen jong en oud, door te vragen welke bewoners
van het RS-huis hierin iets kunnen/willen betekenen.

Ad 8.
In het kader van beter goed gejat dan goed bedacht op ervaringsbezoek door medewerkers de
Eester bij Ru Paré in Amsterdam West.



Wie doet er mee?
Verzamel de contactgegevens van de mensen die mee willen doen

Rita Kansen kansenrr200@gmail.com
- Meedenken rondom idee 1.

Dinand Brummelhuis djbrummelhuis@gmail.com
- Meedenken rondom idee 2.
- Meedenken rondom idee 3 met bereidheid tot
projectleiding van dit dagdeel.

Marion (woont in Ramses Shaffyhuis)
- Meedenken rondom over idee 7. O.a. samen met
jongeren en kunstenaars nabij het RS-huis een officiéle
graffitiplek in te richten.

Jan Bos j.bos58@outlook.com

- wil graag in vervolg denkgroep ‘Lang leven in je eigen
buurt’. Hij had zich voor deze tafel opgegeven, alleen was
daar geen ruimt meer. Toegezegd dat ik zou doorgeven
dat we heb indelen in een vervolg denkgroep rondom dit
thema.
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