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Wat willen wij?
Durf te dromen. Wat zou je willen bereiken.

De groep heeftveel dromen . Deze dromen in 4 categorieén verdeeld:

1.Zorg

a. goede buurt/thuiszorg. Dat betekent maatwerk. Goede samenwerking met alle
zorgaanbieders.

b. goede thuiszorg een kantoor waar je ook kan binnen stappen en 24 uurszorg
leverbaar.

Binnen klein bestek/meerdere plekken in OHG in buurt. Tegelijk ontmoetingsplek. bvin
een appartementencomplex

c. eens met bovenstaande. Met idee zorg inkopen voor het OHG

d. zorg domotica kunnen inzetten. Voor meer thuis kunnen doen en voor veiligheid

e. Een zorg hub, sluit aan bij b.

2. Sociaal/naar elkaar omkijken

a.denk om de levende zielen. Zorg ervoor dat mensen niet verlaten zitten in hun huis.
Droom is een netwerk creéren op bv appartement niveau. Dat iedereen meedoet en
gezien wordt. En dat er indien een communicatie cirkel opgezet wordt/iets van dien
aard( droom gegroeid uit angst dat iemand dagen dood in huis zit)

b. Eris een sociaal netwerk . Voor alle leeftijden en diversiteit Waardoor hopelijk meer
verbinding en samen.

c.erisverbondenheid

d. Een belcirkel met bv Wordfeud

e. Vanuit de sociale hub/stadsdorp of Eester activiteiten organiseren zoals bv wandelen,
sporten

c. Elkaar helpen. Degenen die tijd en mogelijkheden hebben doen dingen met anderen
die minder kunnen. Bv gepensioneerden gaat wandelen met. Waarbij inclusiviteit
belangrijkis

3.Wonen

a. Ditfijne dorp niet verlaten wel gepast wonen. Ofwel levensloopbestendig. De droom
is kleiner wonen, gelijkvloers. Met mooie buitenruimte. Wel kleiner wonen maar wel
dezelfde lasten.



b. Passend wonen, zoals a.

c. Eenlevensloopbestendige woning. Rolstoel toegankelijk maar ook kinderwagen
toegankelijk. Bereid om te verhuizen binnen het OHG maar wel gelijk als a.

d. Er worden nieuwe woonvormen gecreéerd in de buurt

e. Woningen worden aangepast. Bv een lift, ook al is het maar 3 hoog. Bredere
deuren.Lang leven thuisflats ook in onze buurt

4. Woongroep achtig

a. Wonen en verbondenheid is belangrijk. [dee om woningbouwverenigingen te
verleiden om 1 woningin een pand een gezamenlijk pand van te maken. Wellicht ook
koop/vve's Waar gezamenlijke activiteiten kunnen plaatsvinden. Denk ook aan zorg,
voorlichting, samen koffie/eten

b. In alle panden is een plek voor een gezamenlijke ruimte gecreéerd voor gezamenlijk
koffiedrinken/eten/overleggen.

Wat kunnen wij?
Terug met voeten op de grond. Wat kun je als buurtbewoner doen

We kregen een levendige discussie.
Allereerst werd de vraag gesteld: wat maakt de buurt goed

Sociaal: Het heeft een dorpse sfeer, we hebben fijne buren, we zijn zichtbaar voor elkaar
en zorgen voor elkaar. Waar wederkerigheid een belangrijk woord/begrip is

Fysiek :Je bent overal dichtbij, hetis rustig, alles is er en je kunt overal goed komen met
openbaar vervoer, auto, fiets rollator, scootmobiel....

Uit de dromen blijkt dat zorg in de buurt belangrijk is om lang thuis te kunnen blijven.
Moet meer zichtbaarder en bereikbaarder zijn .

En niemand van de groep wil de buurt uit . Wel zijn velen bereid te verhuizen/kleiner te
wonen. Mits het wel de goede plek en ongeveer dezelfde lasten. En levensloopbestendig
woningen is belangrijk Het zou fijn zijn als sommige woningen aangepast kunnen
worden. Dit geld voor alle leeftijden, denk aan kinderwagens.

Sociaal gezien is het vooral belangrijk dat er meer plekken in de nabijheid zijn waar je
fysiek kut zijn. Waar je info kunt krijgen over alles over zorg en voorzieningen en
activiteiten. En belangrijk wordt gevonden dat iedereen mee kan doen en zichtbaar is.

Wat kun je dan zelf doen.

De vertegenwoordigster van de gemeente heeft een aantal zaken aangegeven :

Bv dat gemeente ook ziet dat niet alle woningen passend zijn vanuit bovenstaande
opmerkingen over wonen/levensloopbestendig. En ze heeft goed gehoord dat wij niet de
buurt uit willen. Zij vindt dit soort "denkgroepen" belangrijk.

We hebben het ook gehad over het huisbezoek bij de gemeente voor 75 plussers. Sla dit
niet af want daar kun je je wensen kwijt en de gemeente krijgt meer inzicht.



De groep heeft de volgende zaken bedacht:

1. Er moeten zorg/sociale hubs komen. Of in ieder geval meer fysieke plekken waar je
fysiek terecht kan . Waar ook zorg aanwezig is

2.communicatie/omkijken naar. Het creéren van communicatiesysteem tussen
buurtgenoten. Zoals bv een telefooncirkel/app/wordfeud. Dit moet wel een individueel
initiatief zijn en klein houden. Een app per VVe zou ook een idee kunnen zijn

3.0p levensloopbestendig en woongebied en gepaster wonen en voorstel voor
huizenruil

4. 0Omdat niet iedereen terug kan vallen op hun sociale netwerk is het heel belangrijk dat
de buurt het sociale netwerk is.

5. Dit soort zaken ook met een VVE bestuur bespreken.
6. Dit alles moet laagdrempelig zijn.

7.Eneenitemis hoe je de doelgroep bereikt

Onze concrete acties:

1. Een zorg/sociale hub op veel plekken in de buurt

2.Een telefoon/communicatiecirkel

3.Woning ruilbeurs,voor betaalbare levensbestendige woningen

4. Nadenken over hoe we meer elkaar kunnen helpen uit een wederkerigheid.

Petra /Rian



